
 

ANO C   -  TEMPO COMUM   -   2016 
  

São Pedro e São Paulo   
XIV DOMINGO TEMPO COMUM - 3/7/2016 - COR VERMELHA      

    TEMA: CLAMORES DA COMUNIDADE 

 

1 - ACOLHIDA  

• Cântico  

• Sinal da Cruz, cantado  

• Invocação ao Espírito Santo  

  

2 – DINÂMICA / REFLEXÃO:   
  

O missionário pede para que todos presentes fiquem sentados em cadeiras ou no chão, 

formando um círculo. Em seguida, senta-se entre eles e diz: VAMOS EXPOR, AQUI, 

O QUE CADA UM DE NÓS É PARA A COMUNIDADE E O QUE ELA É PARA 

CADA UM DE NÓS.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3 - A PALAVRA SANTA  

 

• Cântico de Aclamação  

• Evangelho segundo MATEUS-Mt 16,13-19      

• Partilha: COMO A SUA COMUNIDADE REVELA O ROSTO DE DEUS?  

  

4 - ORAÇÃO FINAL (Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai)  

  

5 - ABRAÇO DA PAZ E CÂNTICO FINAL  



XV DOMINGO TEMPO COMUM - 10/7/2016 - COR VERDE 

TEMA: SER MISERICORDIOSO 
 

1- ACOLHIDA  

• Cântico  

• Sinal da Cruz, cantado  

• Invocação ao Espírito Santo  
 

2– DINÂMICA:  
 

O animador ou animadora da missão pede a atenção dos presentes para uma história que 

lhes contará 

Um homem estava com uma amiga hospitalizada, na UTI, em estado de coma, sem diag-

nóstico preciso e, portanto, sem perspectivas de melhoras. Todos os dias, esse homem 

saia de casa, atravessava a cidade até chegar ao hospital para visitar sua amiga. Mas sem-

pre que chegava a vê-la, doía-lhe o coração. Ela não respondia ao seu chamado. Então o 

médico, numa conversa com o homem, interrogou-o:  

- Rapaz, por que você insiste em suas visitas, todos os dias, a esta mulher se ela não lhe 

vê e não atende ao seu chamado?  

O homem respondeu:  

- Neste momento ela precisa da minha presença e do meu carinho, ela, no estado em que 

se encontra não tem como conhecer-me, mas eu continuo conhecendo-a e amando-a como 

antes! 

 

 

 

 

 

 

 

 
REFLEXÃO: OUVIDA ESSA HISTÓRIA, PARTILHEMOS GESTOS DE UMA COMUNI 
                      DADE SAMARITANA. 
 

3 - A PALAVRA SANTA  

 

• Cântico de Aclamação  

• Evangelho segundo LUCAS-Lc 10,25-37    

• Partilha:  POR QUE SE DIZ QUE HÁ MAIS ALEGRIA EM DAR DO QUE EM   
             RECEBER? 

 

4 - ORAÇÃO FINAL (Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai)  

5 - ABRAÇO DA PAZ E CÂNTICO FINAL  

 



XVI DOMINGO TEMPO COMUM   -  17/7/2016   -  COR VERDE 

 TEMA: DISCERNIMENTO   

   

1 – ACOLHIDA  

 Cântico  

 Sinal da Cruz, cantado  

 Invocação ao Espírito Santo  

 

2 - DINÂMICA: Para observação do grupo, uma pessoa se põe no centro da sala, segu-

rando uma balança. Um dos pratos da balança, onde está escrito ORAÇÃO, contém uma 

BÍBLIA; no outro, está escrito TRABALHO e contém um INSTRUMENTO DE TRABALHO.    

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REFLEXÃO: COMO ESTÁ A SUA BALANÇA?  
  

 3 - A PALAVRA SANTA  
  

 Cântico de Aclamação  

 Evangelho segundo LUCAS - Lc 10,38-42   

 Partilha: POR QUE JESUS SEMPRE ORAVA ANTES DE AGIR?  

 

4 - ORAÇÃO FINAL (Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai)  
  

5- ABRAÇO DA PAZ E CÂNTICO FINAL      
 



XVII DOMINGO TEMPO COMUM   -  24/7/2016   -  COR VERDE 

TEMA: ORAÇÃO 
    

1 – ACOLHIDA  

 Cântico  

 Sinal da Cruz, cantado  

 Invocação ao Espírito Santo  
 

2 – DINÂMICA / REFLEXÃO: 

O animador ou animadora da missão fala aos presentes acerca do PAI NOSSO, dizendo-

lhes que nessa oração encontram-se vários pedidos. Em seguida, espalha-os no chão da 

sala e pede-lhes para separar as duas partes do PAI NOSSO, pondo os pedidos nas res-

pectivas caixas, que estão identificadas: 1ª PARTE e 2ª PARTE. Feito isso, as pessoas, 

uma de cada vez, retiram as frases das caixas e montam o PAI NOSSO. 

SEJA FEITA A VOSSA VONTADE                                                     LIVRAR DO MAL 

 

                                                               PÃO NA MESA DE TODOS                                                                  

NÃO CAIR EM TENTAÇÃO 

 

 QUE O NOME DE DEUS SEJA SANTIFICADO         VENHA A NÓS O VOSSO REINO 

 

 

 

 

 

 

 

3 - A PALAVRA SANTA 

 Cântico de Aclamação 

 Evangelho segundo LUCAS-Lc 11,1-13  

 Partilha: Qual a catequese do Pai Nosso? 
 

4 - ORAÇÃO FINAL (Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai) 
 
5 - ABRAÇO DA PAZ E CÂNTICO FINAL   

O PERDÃO DAS OFENSAS 



XVIII DOMINGO TEMPO COMUM   -  31/7/2016   -   COR VERDE    

TEMA: DESPRENDIMENTO 

 

1 – ACOLHIDA  

• Cântico  

• Sinal da Cruz, cantado  

• Invocação ao Espírito Santo  

   

2 – DINÂMICA: 

O missionário ou missionária põe um lençol, aberto, no chão e, em seguida, dá um nó, meio 

frouxo, no meio do lençol. Nesse nó, é colocado um papel com o nome GANÂNCIA. Então, 

o lençol é segurado nas pontas por duas pessoas, uma de cada lado. Elas puxam o lençol 

até apertar o nó.    

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

REFLEXÃO: O QUE LEVOU AS PESSOAS A APERTAREM O NÓ?  

  

3- A PALAVRA SANTA  
 

• Cântico de Aclamação  

• Evangelho segundo LUCAS - Lc 12,13-21  

• Partilha: O QUE É RIQUEZA PARA DEUS?  
  

4 - ORAÇÃO FINAL (Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai)  
 

5 - ABRAÇO DA PAZ E CÂNTICO FINAL   


